


Mandag 30 september

12.00

13.00-13.45

14.00-14.45

15.00-15.45

17.00-19.00

18.30

Invigning av anhérigveckan

Oliver Rosengren (ordférande i nimnden for arbete och vélfard
och Ulf Hedin (ordférande i omsorgsndmnden) invigningstalar
tillsammans med forvaltningschef Per Sandberg (arbete och
valfard) och forvaltningschef Ewa Ekman (omsorgsfoérvaltningen).
I samband med invigningen 6ppnar utstéllning och bokbord
Plats: Stadsbiblioteket

Forelasningar

Det ar vil bara att ga? - Hur man kan forsta varfor det ar sa
svart att limna en relation dar man utsatts for vald.
Familjefrid Kronoberg

Bo Tryggt - En visningsmiljo for olika hjilpmedel i vardagen,
for individen, anhoriga och nirstiaende.

Henrik Rossling, Vaxj6é kommun

Enda gangen jag backar ar nir jag tar sats — viagen mot den
frigéorande acceptansen.

Kim Georgsson-Heinwall.

Plats: Alla foreldsningar ovan dr i Stadsbibilioteket, scenen, plan 3

I pauserna ges information om webbtjdnsten www.enbraplats.se

Det handlar om oss

Tina Essner delar med sig av sina erfarenheter kring psykisk
ohélsa och missbruk.

Plats: Stadsbibilioteket, Galaxen

I Skuggan av oss - en forestéllning som bygger pa skadespelarnas
egna berattelser. Det handlar om att vara annorlunda, ledsen och
utanfor, men ocksd om hopp, kérlek och att olika ar bra.

En forestéllning av Ensemble Cor och Studiefrdmjandet i Véx;jo.
Plats: Palladium, Storgatan 12

Stadsbiblioteket, entréplan,

Bokbord och utstillningar. Mot anhorigkonsulenter,
behandlingsenheten integrerad missbruks- och beroende-
mottagningen, seniorlotsen och brukarféreningarna.
Mandag och tisdag, klockan 12.00-15.00

Onsdag, klockan 10.00-18.00

Torsdag, klockan 13.00-18.00



Tisdag 1 oktober

Oppet hus hos olika verksamheter

10.00-12.00
10.00-16.00

13.00-15.00

14.00-17.00

15.00-18.00

10.00-12.00

Torsdag 3 oktober

13.15
14.15-16.15

16.15

13.00-17.00

14.00-16.00

Traffpunkt Dockan. Norra Esplanaden 37B
Funkibator: Hjdlpmedel, arbetstrining, fritidsaktiviteter,
utvecklingsarbete med mera. Infanterigatan 10
Traffpunkt Dalbo, dagverksamhet och demenssjukskoterska.
Sommarvdgen 3
Parkettens sysselsattning och traffpunktsverksamhet.
Hejaregatan 10B
Atrium ideell férening har fem verksamheter att besoka:
e Fidos hunddagis och hundfrisering.
Torpet London, Londonvdgen
e Bygg och snickeri: Nybyggnation och renovering.
Torpet London, Londonvdgen
e Café Lybick: hembageri och café.
Torpet Lybdck, Sjétorpspromenaden (cykelvdg)
*  Hagens hunddagis och tradgéardsodling. Bergkvara Hagen
e Atrium ideell férening: cykelverkstad, inramning av tavlor,
snickeri, kansli. Verkstadsgatan 12
Prova taktil stimulering. Arabygatan 82

Foreldsning om Kognition och demens

Lunch i konserthusets foajé

Foreldsning om Kognition och demens Beata Terzis, sakkunnig
inom kognition och demens, Frosunda Omsorg.

Slutord, forvaltningschef Ewa Ekman.

Plats: Vixjo konserthus, Karl-Birger Blomdahl salen

Anmalan senast 26 /9 till Maria Rickardsson, telefon 0470-410 00,
e-post maria.rickardsson@vaxjo.se.

Stod for anhoriga till personer med missbruk eller beroende-
problematik.

Lana en behandlare.

Du far 20 minuters experttid med en behandlare fran
Integrerad missbruks-och beroendemottagning.
Plats:Entreplan, Stadsbiblioteket

Information och féreldsningar om att vara anhoérig till en
person med missbruks eller beroendeproblematik.
Integrerad missbruks-och beroendemottagning

Plats: Galaxen, stadsbiblioteket




Fredag 4 oktober

08.30-10.00 Frukostbuffé Café Tufvan
Pris: 45 kr per person
Plats: Tuvandsvdgen 10.

10.00-14.00 Oppet hus pa Vallhagen
Idé & kunskapscenter (IOKC) i samverkan med
handikapporganisationerna i samverkan (HSV) och Vixjo
kommun héller 6ppet hus dar du kan att traffa flera
féreningar.
Plats: Vallviksvdgen 4B

10.00-12.00 Prova taktil stimulering
Plats: Dalbo, Sommarvdgen 3

Lordag 5 oktober
14.00-17.00 Familjedag pa Annevik
For familjer som har barn med funktionsnedséttning.
Sagotema, pyssel och bad i uppvéarmd tunna.
Vi bjuder pa korv med brod.
Anmélan senast 4,/10 till Karin Kéllstrom
telefon 0470-410 00, e-post karin kallstrom@vaxjo.se.

Sondag 6 oktober
17.00 Musikgudstjanst
Vixjo Domkyrka

Alla programpunkter dger rum i Vax;jo.

Eventuella dndringar i programmet hittar du pa
www.vaxjo.se/anhorigveckan

Om du har frdgor ar du valkommen att kontakta kommunens
anhorigkonsulenter som du ndr genom att ringa till Vaxjo kommuns
kontaktcenter, telefon 0470-410 00 eller mejla till info@vaxjo.se




